
1 Ekim 2025 Çarşamba 2 Ekim 2025 Perşembe 3 Ekim 2025 Cuma

KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI

PATATESLİ OMLET KALEM BÖREK MENEMEN 

BEYAZ PEYNİR REÇEL TEREYAĞ

TAHİN-PEKMEZ TEREYAĞ BAL

SİYAH-YEŞİL ZEYTİN SİYAH-YEŞİL ZEYTİN SİYAH-YEŞİL ZEYTİN

DOMATES DOMATES DOMATES 

HAVUÇ SALATALIK HAVUÇ 

SÜT IHLAMUR ÇAYI MEYVELİ SÜT

ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN

SOĞUK SANDVİÇ KAKAOLU SUP KURABİYE

AYRAN PETİBÖR BİSKÜVİ MEYVE SUYU

6 Ekim 2025 Pazartesi 7 Ekim 2025 Salı 8 Ekim 2025 Çarşamba 9 Ekim 2025 Perşembe 10 Ekim 2025 Cuma

KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI

PATATES KIZARTMASI PEYNİRLİ OMLET POĞAÇA KREP PANKEK

KAŞAR PEYNİR TEREYAĞ BEYAZ PEYNİR KARPER PEYNİR BEYAZ PEYNİR

FINDIK EZMESİ BAL TAHİN PEKMEZ REÇEL FINDIK EZMESİ

SİYAH-YEŞİL ZEYTİN SİYAH-YEŞİL ZEYTİN SİYAH-YEŞİL ZEYTİN SİYAH-YEŞİL ZEYTİN SİYAH-YEŞİL ZEYTİN

DOMATES DOMATES DOMATES DOMATES DOMATES 

SALATALIK HAVUÇ SALATALIK SALATALIK SALATALIK

KUŞBURNU ÇAYI MEYVELİ SÜT SÜT IHLAMUR ÇAYI KUŞBURNU ÇAYI

ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN

PUF BÖREK GÜL BÖREĞİ KARIŞIK TOST GÖZLEME PATLAMIŞ MISIR

AYRAN AYRAN AYRAN AYRAN LİMONATA

13 Ekim 2025 Pazartesi 14 Ekim 2025 Salı 15 Ekim 2025 Çarşamba 16 Ekim 2025 Perşembe 17 Ekim 2025 Cuma

KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI

OMLET KREP KALEM BÖREK PANKEK PATATES KIZARTMASI 

KARPER PEYNİR KARPER PEYNİR TEREYAĞ FINDIK EZMESİ KAŞAR PEYNİR

REÇEL REÇEL BAL TEREYAĞ REÇEL 

SİYAH-YEŞİL ZEYTİN SİYAH-YEŞİL ZEYTİN SİYAH-YEŞİL ZEYTİN SİYAH-YEŞİL ZEYTİN SİYAH-YEŞİL ZEYTİN

DOMATES DOMATES DOMATES DOMATES DOMATES 

SALATALIK SALATALIK SALATALIK HAVUÇ SALATALIK

SÜT IHLAMUR ÇAYI SÜT IHLAMUR ÇAYI KUŞBURNU ÇAYI

ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN

KALEM BÖREK GÖZLEME KAKAOLU SUP SOĞUK SANDVİÇ BROWNİ 

MEYVE SUYU AYRAN PETİBÖR BİSKÜVİ AYRAN LİMONATA

20 Ekim 2025 Pazartesi 21 Ekim 2025 Salı 22 Ekim 2025 Çarşamba 23 Ekim 2025 Perşembe 24 Ekim 2025 Cuma

KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI

MENEMEN OMLET PANKEK KALEM BÖREK KREP

KAŞAR PEYNİR KARPER PEYNİR BEYAZ PEYNİR TEREYAĞ KARPER PEYNİR

REÇEL REÇEL FINDIK EZMESİ BAL REÇEL 

SİYAH-YEŞİL ZEYTİN SİYAH-YEŞİL ZEYTİN SİYAH-YEŞİL ZEYTİN SİYAH-YEŞİL ZEYTİN SİYAH-YEŞİL ZEYTİN

DOMATES DOMATES DOMATES DOMATES DOMATES 

SALATALIK SALATALIK SALATALIK SALATALIK SALATALIK

SÜT KUŞBURNU ÇAYI SÜT SÜT IHLAMUR ÇAYI

ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN

KARIŞIK TOST PATLAMIŞ MISIR BROWNİ KAKAOLU SUP GÖZLEME 

AYRAN AYRAN LİMONATA PETİBÖR BİSKÜVİ AYRAN

27 Ekim 2025 Pazartesi 28 Ekim 2025 Salı 29 Ekim 2025 Çarşamba 30 Ekim 2025 Perşembe 31 Ekim 2025 Cuma

KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI KAHVALTI

PATATES KIZARTMASI MENEMEN OMLET PANKEK

BEYAZ PEYNİR KAŞAR PEYNİR KARPER PEYNİR BEYAZ PEYNİR

SARELLE REÇEL REÇEL FINDIK EZMESİ

SİYAH-YEŞİL ZEYTİN SİYAH-YEŞİL ZEYTİN SİYAH-YEŞİL ZEYTİN SİYAH-YEŞİL ZEYTİN

DOMATES DOMATES DOMATES DOMATES 

HAVUÇ SALATALIK SALATALIK SALATALIK

MEYVELİ SÜT SÜT KUŞBURNU ÇAYI SÜT

ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN ARA ÖĞÜN

PUDİNG KARIŞIK TOST KARIŞIK TOST PATLAMIŞ MISIR

PETİBÖR BİSKÜVİ AYRAN AYRAN LİMONATA

OMÜ VAKFI KOLEJİ 

 KAHVALTI-ARA ÖĞÜN MENÜ LİSTESİ

EKİM 2025

OMÜ VAKFİ KOLEJİ YEMEKLERİ OMÜ VAKFI OMKAN İKTİSADİ İŞLETMESİ MUTFAĞINDA HAZIRLANMAKTADIR.

                                                                                                                                                                                                                                                                  “Çocuklar geleceğimiz”  


